CIEP-MOC Bruxelles y WSM (We Social Movements) tienen el agrado de invitarles a
participar en un encuentro internacional de trabajadoras de los cuidados que se llevara a
cabo en Bruselas del 3 al 7 de noviembre de 2026.

A través de intervenciones y testimonios de trabajadoras de Filipinas, India, Togo, Espaia
V, por supuesto, Bélgica, pondremos en comun experiencias y practicas para enriquecer
las estrategias dirigidas al reconocimiento y la protecciéon efectiva de sus derechos.

El martes 3 de noviembre estara dedicado a una conferencia publica, mientras que los
dias 4, 6 y 7 de noviembre se desarrollaran talleres teméticos especificos.

Las trabajadoras de los cuidados desempeian un papel fundamental en el sostenimiento
de la vida vy el bienestar de las personas. Millones de ellas trabajan en todo el mundo, en
ambitos tan diversos como los hogares, hospitales, residencias de adultos mayores vy
guarderias, y constituyen una parte clave de la economia de los cuidados.

En todo el mundo, miles de mujeres migran dentro de sus propios paises O cruzan
fronteras para cubrir sus necesidades econdmicas y/o las de sus familias. Al mismo
tiempo, las politicas de austeridad estan provocando importantes recortes en el sector de
los cuidados, precarizando el empleo formal e informal y aumentando la carga del trabajo
no remunerado, que continua recayendo principalmente sobre ellas.

A menudo invisibilizadas y sin el reconocimiento que merecen, estas trabajadoras se
organizan vy luchan cada dia, desde movimientos sociales, sindicatos y colectivos, por
mejores condiciones laborales y por una vida digna.

Desde nuestras distintas realidades, experiencias y conocimientos situados, el CIEP-MOC
Bruxelles y WSM hemos identificado retos comunes y especificos a la hora de organizar
luchas colectivas por mejores condiciones de trabajo y de vida dignas.

Este encuentro coincide ademas con el 15 aniversario de la adopcion del Convenio 189 de
la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) sobre el trabajo decente para las
trabajadoras v los trabajadores domeésticos, asi como con el Dia Internacional de los
Cuidados, que se celebra el 29 de octubre.



Lugar: Maison du Travail, Aéropolis
Chaussée de Haecht, 579
1030 Bruselas

Programa completo: https://mocbxl.be/wp-content/uploads/Programme-Care-A4.pdf

Inscripcion:

https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?
id=SD7ZKYx2PUOCc5ALM2LTcV6iZ0XAtgxhKpV2DYKV2ikVUM1pVSOpTVESSRESPSDBHNjNW
SUVKVKVROC4u

Han colaborado en la organizacion de estos encuentros: el comité de coordinacion de las
trabajadoras de los cuidados, Iteco, el colectivo « On est I&», PAC Bruxelles, la CSC (CSC
Bruxelles, Femmes CSC, Centrale Nationale des Employés — CNE y Centrale Alimentation
et Services), EFFAT, Uniglobal, Alternative Thédtre asbl, FTU y el colectivo Nyctalope. Con
el apoyo de la DGD (Direccion General de Cooperacion al Desarrollo de Bélgica), la
Féderation Wallonie-Bruxelles y la Cocof.



Conferencia seguida de un céctel
Maison du Travail, Aéropolis
579 chaussée de Haecht, 1030 Bruselas

09h00 | Inscripcion

09h30 | Introcduccién
Magali Verdier (CIEP-MOC Bruxelles) y Myllie Woitrin (WSM)

09h45-13h | ¢ Quién cuida de las que cuidan, y como?

» La Liga de Trabajadoras Domésticas de la CSC Bruselas y el Ministerio de
los Cuidados: Organizar la lucha por unas condiciones de trabajo dignas y
cuidar de las que cuidan, con el apoyo del Collectif Nyctalope.

» Florence Degavre, profesora de FOPES (UCL): Luchar es cuidar.

e Lovely Tagal, coordinadora nacional de la Alliance of Health Workers
(Filipinas): De la escasez de personal a las luchas sindicales en el sector
hospitalario.

Pausa

e Hafida Bachir, fundadora de Egali-T y expresidenta de Vie Féminine y de
la Federacion de Servicios Maternoinfantiles: De la invisibilidad al
reconocimiento: 40 anos de lucha de las cuidadoras infantiles a domicilio
por sus derechos.

e Paola Santos, coordinadora de Mujeres Diversas, Barcelona: Vivienda:
Casa Berta, hogar comunitario feminista de trabajadoras de los
cuidacdlos.

13h-14h | Aimuerzo
16h-17h | Luchas que dialogan: lo que el Sur Global nos enseiia

» Yawa Kafui Amenunya, Togo, miembro de PODDED (organizacion socia de
WSM), Plataforma de Organizaciones de Defensa de los Derechos de las
Trabajadoras vy los Trabajadores Domeésticos.

e Lizy Joseph, India, presidenta de CFTUI — Confederation of Free Trade
Unions of India (organizacion socia de WSM).

Pause
e Ernestina Ochoa, Peru, portavoz de IPROFOTH (organizacion socia de
WSM), Instituto de Formacién y Promocion de Trabajadoras del Hogar.
e Mark Bergfeld, director de UNI Care, UNI Europa, sindicato europeo de
las trabajadoras vy los trabajadores de los servicios.

16h45 | Conclusiones
Eléonore Bronstein (CIEP-MOC Bruxelles) y Antoinette Maia (WSM)

17h-19h | Coctail

09h-18h | Intercambio de practicas y experiencias de lucha (dia1)
Lugar : Maison du Travail, Aéropolis

La jornada estard dinamizada por Sarah Graetz, de Théatre
Alternative, e Iteco. A través del teatro foro, basado en
vivencias, experiencias y practicas de lucha, las participantes
identificaran cuestiones centrales y desarrollaran posibles lineas
de accion arraigadas en sus respectivos contextos.

09h-18h | Intercambio de practicas y experiencias de lucha (dia 2)
Lugar : Maison du Travail, Aéropolis

A partir de los contenidos abordados el 4 de noviembre, las
participantes profundizaran en las posibles lineas de accidon y se
llevaran aprendizajes concretos y nuevas fuentes de inspiracion.

15h-19h | Vivir, habitar, militar
Lugar: Occupation « On est la >, 53 rue Victor Greyson, 1050
Bruselas

Intercambio de experiencias entre colectivos de mujeres con
v sin papeles de Bruselas y Barcelona.

» La participacion es gratuita, pero es obligatorio inscribirse a
mas tardar el viernes 16 de octubre mediante el formulario de
inscripcion en linea (codigo QR).

* Talleres de los dias 4, 6 y 7 de noviembre: plazas limitadas, con
prioridad para las trabajadoras de los cuidados.

* Mas informacion: Myllie Woitrin (WSM) :
Myllie.Woitrin@wsm.be et Magali Verdier (CIEP-MOC Bruxelles)
: Magali.Verdier@mochbxl.be
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